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13 aprile 1879
150 km
Milano-Torino: 1° Achille Bargossi da solo in 14 ore (comprese 6 di soste)



fonte: “L’uomo locomotiva” - autobiografia e memorie di Achille Bargossi 

9/10 giugno 1879
24 ore
Roma (ippodromo di Villa Massani, sulla Flaminia, vicino a Ponte Milvio)



part. ore 18.15 di lunedì 9 giugno: Achille Bargossi 165 km (contro un cavallo) 



fonte: “L’uomo locomotiva” - autobiografia e memorie di Achille Bargossi 

luglio 1879
28 ore
Napoli: Achille Bargossi percorre 182,865 km (501 giri da 365 mt) contro i 



412 giri percorsi da un cavallo (da “Il Piccolo di Napoli del 28 luglio 1879)



fonte: “L’uomo locomotiva” - autobiografia e memorie di Achille Bargossi 

marzo 1880
5 ore
Clermont-Ferrand: sfida tra Bargossi e e il francese Dibbelz (riportata dal 



Monitor du Puy de-Dome del 2 marzo 1880), vinta da Bargossi (distanza non 



trascritta dal Bargossi)



fonte: “L’uomo locomotiva” - autobiografia e memorie di Achille Bargossi 

anni 1880/90

Verona-Mantova: sfida a due, vinta dall’avvocato Ettore Cavallini (6h55:00) 



su Gustavo Stark (7h09:00)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

12 marzo 1887
100 km
1^ edizione org.ta dalla Pro Patria di Milano



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

9 aprile 1887
100 km
1^ edizione org.ta dalla Società Ginnastica Forza e Coraggio di Milano



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

21 maggio 1887
100 km
Luigi Bertarelli in 11h59:00 (migliorando un suo precedente tentativo)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)


12 ore 
luogo ? percorse da Luigi Bertarelli (secondo lo storico Marco Martini)

1890

Giro del Lago di Como, org.to dalla Società Ginnastica Pro Patria di Milano



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

1890

Genova-Roma percorsa dal tenente Giuseppe Beltrami



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

settembre 1891
24 ore
Luigi Bertarelli: 155 km di marcia (record di marcia)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

27 aprile 1893
60 km
Roma-Marino-Castelgandolfo-Albano-Genzano-Albano-Roma: 72 atleti 



partiti e 48 arrivati; part ore 5.25: 1° Antonio Giobbi 6h48’



fonte: “Il segreto dei pionieri” di Marco Martini (pag. 28)

1893
210 km
Torino-Nizza: 1° Paolo Tonta (org. dai Pionieri della Pace di Sampierdarena)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 252)

24 giugno 1894
50 km
Milano-Cernobbio (Como): 1° Giovanni Bigini (nato nel 1876) in 4h01:00 



(altra fonte 4h04:00) (18enne milanese, commesso di negozio); 56 partenti



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 251)
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22 luglio 1894
50 km
Lecco-Milano 1° Carlo Airoldi (nato il 21.09.1969 a Origgio MI) in 4h 22.00; 



2° Bigini (nato nel 1876) in 4h45:00; 3° Dotti 4h53:00



fonte1: Marco Martini (Atletica n.47 giu-lug 1981 pag 52)



fonte2: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 251)

1894 (forse nov)

Milano-Torino: 1° Carlo Airoldi



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 251)

settembre 1895
12 tappe
Torino-Barcellona di 1.050 km: 1° Carlo Airoldi in 397 ore (gara indetta dai 



Pionieri della Pace di Torino) con 30 concorrenti; 2° Louis Ortegne FRA 



(portato a spalle da Airoldi); 3° Paolo Tonta (17 anni)



fonte1: Atletica n. 6/7 del 1981 pag. 51 (di Marco Martini)



fonte2: Gustavo Pallicca



fonte3: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 252)

20 ottobre 1895
50 km
Milano (su pista) indetta dal Corriere della Sera



tentativo di primato di Carlo Airoldi (stop al 43° km)



1° Alfredo Nera (16enne, nato a Pessano con Bornago MI il 05.04.1879)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 219 e 251)

8 dicembre 1895
50 km
Trotter di Milano (ippodromo): Arrigo Gamba 4h19:00 (nato a Lecco  



il 29.08.1878) (a metà gara 1h46:00)



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 251)

1897

furono istituiti i titoli podistici “Audax” (km 75 in 14 ore) per propagandare le 



marce di resistenza



fonte: “Da Bargossi a Mennea” di Marco Martini (pag. 15)

5-6 giugno 1897

Milano-Cernobbio-Punta Villa Pizzo-Milano (part ore 21) sfida



1° Arrigo Gamba: 9h 13’ (nuovo record; prec. di Redaelli 1892 12h ca)



- Carlo Airoldi ritirato a 30 km dall’arrivo



fonte: Gustavo Pallicca e La Bicicletta n. 384 Lun/Mart 7/8 giugno 1897

22 agosto 1897
50 km
Milano-Rho-San Vittore Olona e ritorno: 1° Carlo Airoldi 4h36:00



fonte: Gustavo Pallicca e La Bicicletta n. 489 Lun 18 aprile 1898

17/18 settembre 1898
100 km
Milano - Camp. Sociale org.to dalla Società Ginnastica Milanese Forza e 



Coraggio; partenza ore 20.35 di sabato 17/9; dovevano essere 2 gare, una di 



corsa (in almeno 16 ore) e una di marcia (22 ore a disposizione); ma ci furono 



soltanto 17 partecipanti alla corsa;



percorso Milano (Via Borsieri, Scalo Merci) - Bovisio - Cesano Maderno



Seveso - Asnago - Fino Mornasco - Camerlata - Como - Cernobbio e ritorno



1° Emilio Banfi (nato a Milano nel 1881) in 14h 55’ circa



2° Isabella Alfredo 15h 30 circa (1° della seconda caregoria)



3° Fioroni Ugo (2° della prima caregoria)



4° Fioroni L. (seconda caregoria)



Fonte: articolo di Aldo Capanni pubblicato da “Correre” 
